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MISE EN CONTEXTE

Le CRE Laurentides

Les CRE existent maintenant depuis plus de 30 ans. 

Présents dans toutes les régions du Québec, ils sont les interlocuteurs 

privilégiés du gouvernement en matière de:

• Développement durable régional 

• Protection de l’environnement

CRE Laurentides fondé en 1995

Les Laurentides  

• 22 410 km2    

• 7 MRC + (1 ville MRC)

• 76 municipalités

• Environ 300 associations de lacs et 10 

regroupements

• 8133 lacs > 0,01 km2 (1 hect.)

• 2109 lacs > 0,1 km2 (10 hect.)

• 217 lacs > 1 km2 (100 hect.)

• 116 lacs > 2 km2 (200 hect.)



MISE EN CONTEXTE

Qu’est-ce que le myriophylle à épi (MàÉ)? 

(Myriophyllum spicatum) Eurasian water-milfoil

☼ Plante aquatique submergée

☼ N’est pas originaire du Québec (exotique)

☼ Introduite dans les lacs du Québec 

☼ Ne possède pas beaucoup de prédateurs naturels = envahissante

☼ Compétitrice féroce aux plantes indigènes

☼ Reproduction par graine et fragmentation



MISE EN CONTEXTE

Activités du CRE en lien avec le MàÉ

2014-2015 

Rencontre de concertation, sondage sur les PAEE

2016-2017 

Projet pilote à l’échelle de la MRC d’Argenteuil 

– Caractérisation des lacs et campagne sensibilisation

Projet pilote au Parc national du Mont-Tremblant 

– Connaissance sur la vulnérabilité des lacs



PROJET RÉGIONAL DE 

LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES LACS DES LAURENTIDES 

(LCMÀÉ)

Financement de 100k du Gouvernement fédéral, 154k du régional et 86k des bénévoles et experts 

pour un projet de 340k 

☼ Objectifs: limiter la propagation des PAEE, plus particulièrement du 

myriophylle à épi et prévenir son introduction dans de nouveaux plans d’eau 

des Laurentides. 

☼ Campagne de sensibilisation (distribution d’information et accompagnement des 

usagers pour l’inspection et le nettoyage des embarcations);

☼ Surveillance et suivi par les riverains pour une détection précoce des PAEE. 

Formation et accompagnement à la caractérisation des plantes aquatiques;

☼ Concertation des principaux groupes d’usagers. Forum régional sur les PAEE.



L’ÉQUIPE DU PROJET

Mélissa Laniel

Chargée de projet  

Volet caractérisation (14 mai au 8 septembre)

Mélissa Valiquette

Coordonnatrice et agente de liaison « secteur sud »

Antoine Boucher

Agent de liaison « secteur nord »

Volet sensibilisation (11 juin au 1er septembre)

Frédérique Bessette

Agente de sensibilisation « secteur sud »

Josianne Lafontaine

Agente de sensibilisation « secteur nord »
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Automne 2017:
☼ Annonce du projet (communiqué de presse, conférence de presse) 23 novembre 2017

Hiver-printemps 2018: 
☼ Rencontres de travail des partenaires et collaborateurs; 

Comité d’experts février 2018, OBV 25 mai 2018

☼ Séances d’information pour les municipalités et associations de lacs; 

11 mai à Sainte-Adèle et 17 mai 2018 à La Conception

☼ Sondage sur les besoins et intérêts (lacs à caractériser, accès à visiter, commerces, 

etc.). Février 2018 + bon de commande des outils (avril 2018)

Été 2018: 
☼ Formation des bénévoles; 22 et 29 juin 2018

☼ Caractérisation des lacs;

☼ Activités de la campagne de sensibilisation.
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CALENDRIER DES ACTIVITÉS



Conférence de presse du 23 novembre 2017
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS

115 participants



Sondage – hiver 2018

Quelques résultats: 

☼ 153 réponses; 

☼ 101 représentants d’associations de lacs,  

43 représentants municipaux.
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS



Séances d’information 

-11 mai 2018 à Sainte-Adèle (plus de 120 participants)

-17 mai 2018 à La Conception (45 participants)

TOTAL 165 PARTICIPANTS

LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES PLANS D’EAU DES LAURENTIDES 2017-2020

Présentation des résultats du sondage et du détail des activités de l’été 2018. 

Remise de la première commande d’outils. Livraison de plus de 12 000 guides 

sur le MàÉ et près de 80 panneaux.

DÉTAILS DES ACTIVITÉS

Crédit photo: Jacinthe Laliberté

Crédit photo: Jacinthe Laliberté



Formations des bénévoles (7)

-22 juin 2018 à Saint-Adolphe-d’Howard (Mont-Avalanche) 56 participants

-22 juin 2018 à Amherst (hôtel de ville) 28 participants

-29 juin 2018 à Sainte-Marguerite-du-lac-Masson (hôtel de ville) 62 participants

-29 juin 2018 à Rivière-Rouge (centre culturel et sportif) 55 participants

-30 juin 2018 à Sainte-Anne-des-Lacs (hôtel de ville) 17 participants

-30 juin 2018 à Saint-Hippolyte (centre communautaire) 12 participants

-8 juillet 2018 à La Minerve (centre communautaire) 28 participants

TOTAL 258 PARTICIPANTS

• Protocole de détection et de 

suivi des PAEE (RSVL) 

• Outils en lien avec les PAEE 

et outil Sentinelle

• Espèces indigènes –

identification  et 

cartographie 

• Fabrication d’un aquascope

et d’un râteau à tête double 
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques 



Résultats préliminaires (2018) + total 2017-2018

☼ 93 lacs patrouillés en compagnie de bénévoles (132 au total);

☼ 7 formations des bénévoles à la détection des PAEE et l’identification des plantes 

aquatiques (10 au total);

☼ 258 bénévoles patrouilleurs formés et plusieurs autres accompagnés sur le terrain 

(364 au total);

☼ Signalements de lacs affectés par le MàÉ dans l’outil Sentinelle du MDDELCC (En 

cours);

☼ 110 protocoles de caractérisation, 129 fiches d’identification, 128 clés 

d’identification et 73 documents d’identification distribués.
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques 
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques (2018) 

MRC d’Antoine-Labelle (15 lacs)
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques (2018) 

MRC des Laurentides (29 lacs)
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques (2018) 

MRC des Pays-d’en-Haut (47 lacs)
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques (2018) 

MRC Rivière-du-Nord et MRC d’Argenteuil (10 lacs)



LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES PLANS D’EAU DES LAURENTIDES 2017-2020

DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Caractérisation des plantes aquatiques 

MERCI À TOUS LES BÉNÉVOLES!!!!



Résultats préliminaires (2018) + total 2017-2018

☼ 29 accès fréquentés visités (20 débarcadères, 9 plages) localisés sur 25 lacs, dans 20

municipalités (42 au total);

☼ 15 stations de lavage visitées;

☼ 544 usagers sensibilisés (1444 usagers au total);

☼ 22 896 guides sur le myriophylle à épi (FR+ANG) et 192 brosses avec autocollants 

distribués (Environ 42 500 guides au total depuis 2016 et 328 brosses);

☼ 89 grands panneaux et 110 petits distribués (99 et 120 au total);

☼ 76 entreprises privées/commerces visités (96 au total);

☼ Traduction de la vidéo américaine de sensibilisation des pilotes d’hydravions (Autorisation 

obtenue – traduction à venir).
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Campagne de sensibilisation



DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Campagne de sensibilisation

Accès (29) et stations de lavage (15)



DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Campagne de sensibilisation

Entreprises et commerces

(76)



LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES PLANS D’EAU DES LAURENTIDES 2017-2020

DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Campagne de sensibilisation



152 bons de commandes complétés!

https://goo.gl/forms/SNb1XPogB2dqXOns1

DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils

LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES PLANS D’EAU DES LAURENTIDES 2017-2020

73152

https://goo.gl/forms/SNb1XPogB2dqXOns1


Gratuité:

450/mun.

100/asso.

***gratuité épuisée

0,50$/unité

Qté commandée

(22 625)

17 350 FR

5275 ANG
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils



Gratuité: 1/mun.

Qté commandée

89
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils



Gratuité: 1/mun.

Qté commandée

110
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils



Gratuité: 1/asso

Qté commandée

110

Gratuité: 1/asso

Qté commandée

129
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils



Gratuité: 1/asso

Qté commandée

128

Qté commandée

73
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils
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DÉTAILS DES ACTIVITÉS – Commande des outils



Forum régional (national) sur le MàÉ

☼ Sensibiliser les principaux intervenants et groupes d’usagers à 

l’importance d’adopter de bonnes pratiques afin de freiner la 

propagation du MàÉ;

☼ Diffuser l’information sur l’état de la situation et des connaissances en 

matière de gestion et contrôle du MàÉ au Québec, pour les lacs 

affectés.
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À VENIR!

Validation et publication des livrables de l’été 2018

Atlas des lacs des Laurentides https://crelaurentides.org/dossiers/eau-

lacs/atlasdeslacs

2e rencontre du comité d’experts

Signalements des lacs affectés dans l’outil Sentinelle

Traduction de la vidéo pour les pilotes d’hydravion

https://crelaurentides.org/dossiers/eau-lacs/atlasdeslacs


EN TERMINANT….

LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES PLANS D’EAU DES LAURENTIDES 2017-2020

Les bonnes pratiques de nettoyage des embarcations et du matériel!



EN TERMINANT….

LUTTE CONTRE LE MYRIOPHYLLE À ÉPI DANS LES PLANS D’EAU DES LAURENTIDES 2017-2020

Les bonnes pratiques de nettoyage des embarcations et du matériel!



EN TERMINANT….
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Les bonnes pratiques de nettoyage des embarcations et du matériel!



VIDÉO « 5 étapes pour protéger son lac »

https://www.youtube.com/watch?v=RC4qLKF6ofg

MOT de JOSIANNE + DÉMONSTRATION AU LAC TIBÉRIADE

EN TERMINANT….
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Les bonnes pratiques de nettoyage des embarcations et du matériel!

https://www.youtube.com/watch?v=RC4qLKF6ofg


Mélissa Laniel

Chargée de projet  

450.565.2987 poste 24 melissa.laniel@crelaurentides.org

Mélissa Valiquette

Coordonnatrice et agente de liaison « secteur sud » – projet LCMAE

450.565.2987 poste 26 agent1@crelaurentides.org

Antoine Boucher

Agent de liaison « secteur nord » – projet LCMAE

819.425.5555 poste 1029 crelaurentides.lcmae@gmail.com

Frédérique Bessette

Agente de sensibilisation « secteur sud » – projet LCMAE

450.565.2987 poste 26 agent2@crelaurentides.org

Josianne Lafontaine

Agente de sensibilisation « secteur nord » – projet LCMAE

819.425.5555 crelaurentides.lcmae@gmail.com

MERCI de votre attention…

et de votre implication essentielle à la réussite du projet!
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En collaboration avec les OBV de la région des Laurentides (ABRINORD, COBALI, COBAMIL, RPNS), 

TOURISME LAURENTIDES, PARC NATIONAL DU MONT-TREMBLANT, PARC NATIONAL D’OKA, 

STATION DE BIOLOGIE DES LAURENTIDES

Richard Carignan, PhD

+ de 500 bénévoles des associations de lacs 

Ce projet est réalisé avec l’appui de:


